
• Higienize suas mãos com frequência: utilize os dispensers de álcool em gel disponíveis

• Use máscaras descartáveis ou de tecido 

• Evite tocar seu rosto ou a frente da máscara

• Retire objetos pessoais e mantenha apenas computadores e telefones em sua mesa

• Traga apenas o essencial para o trabalho

• Ao chegar e partir, utilize o álcool em gel para higienizar suas ferramentas de trabalho e objetos pessoais

Faça sua parte. 
Cuide de você para cuidar de todos!
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